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1. Sakerhetsinformation

* Anvandare boér vara u‘opmf‘a:rk_samma a potentiella stérningar fran andra system som
anvands pa samma eller narliggande frekvensband.

* Amy kan och ska inte demonteras.

* Explosionsrisk foreligger om batteriet byts ut pa fel satt. Fér att minska risken for brand och
brannskador: ta inte isar, krossa eller stick hal pa enheten, forkorta inte externa kontakter
och utsatt inte enheten for temperaturer éver 60 °C, extremt lagt lufttryck samt 6ppen eld
eller vatten. Atervinn eller kassera anvanda batterier i enlighet med lokala féreskrifter eller
den handbok som medféljer produkten.

« Anvand endast den rekommenderade strémkalla som anges under Stromforsorjning.
. Vég%uttaget som anvands maste finnas i narheten av Careium-laddningsenheten och vara
lattillgangligt.

* Folj de regler och lagar som galler dar du befinner dig och stang alltid av enheten pa platser
dar den inte far anvandas eller kan orsaka storningar eller utgora en risk. Anvand endast
enheten i normal anvandningsposition. Enheten far aldrig anvandas vid temperaturer dver
40 °C eller under -10 °C.

1.1. Batterisakerhet

Amy innehdller litiumbatterier som utgor en risk om de anvands pa fel satt eller skadas.

Litiumbatterier kan orsaka potentiella kemiska brannskador vid fortaring. Om
nagon har svalt ett batteri eller fort in det i en kroppsoppning, kontakta varden
omgaende.

Forvara batterier utom rackhall for barn.

* Anvand endast den laddningsenhet och den sladd som ar avsedd for produkten.

* Ladda eller anvand inte enheten om du upptacker felaktig funktion eller potentiella
problem med batteriet, som lukt, fargférandring, for hog varme, formférandring, lackage
eller konstiga ljud.

* Ta inte isar, krossa, punktera eller skada batterierna.

* | handelse av brand: Stora mangder kallt vatten ar ett effektivt slackmedel for
litiumbatterier. Anvand inte varmt vatten. Anvand inte slackmedel av halontyp.
Du kan anvanda torrt pulver, sand eller jord.

i Mer information om férsta hjalpen, brandbekampning och annan

sakerhetsinformation finns i sakerhetsdatabladet (MSDS).

E Mer information finns i avsnittet Miljéinformation
—



2. Viktig information

Alla system som anvander radio- och natverkskommunikation utsatts for stérningar som
anvandaren saknar inflytande Over. Produkter fran Careium ar konstruerade for att minimera
effekterna av sddana storningar. Trots detta maste anvandaren vara medveten om att
systemets komponenter kan utsattas for stérningar eller annan paverkan som kan leda till att
de inte fungerar korrekt.

Det ar darfor viktigt att regelbundet kontrollera att systemets alla delar fungerar éverallt,
detta galler framfor allt radiokommunikation. Kontakta aterférsaljaren omgaende vid
misstanke om felfunktion.

Se till att produkten inte kommer i kontakt med enheter som radiosandare, mobiltelefoner,
DECT-telefoner och tradlésa horlurar.

Anvandare bor vara sarskilt uppmarksamma pa risken for stérningar fran produkter som
kommunicerar via samma eller narliggande frekvenser.

Kontakta din leverantdr for mer information.

2.1. Medicinsk utrustning

Anvandning av utrustning som sander radiosignaler t.ex. GPS-klockor, kan stéra otillrackligt
skyddad medicinsk utrustning. Kontakta en lakare eller tillverkaren av utrustningen for att ta
reda pa om den har tillrackligt skydd mot externa radiosignaler eller om du har nagra fragor.
Stang alltid av enheten om det finns information om detta pa vardinrattningar av olika slag.
Sjukhus och andra vardinrattningar anvander ibland utrustning som kan vara kanslig for
externa radiosignaler.

2.1.1. Medicinska implantat

For att potentiella stérningar ska forhindras rekommenderar tillverkare av medicinska
implantat ett minimiavstand pa 15 cm mellan tradldsa telefoner och implantat. Personer som
har ett medicinskt implantat ska:

- alltid halla den tradlésa enheten pa ett avstand om minst 15 cm fran implantatet

* inte forvara klockan i brastfickan

* halla den tradlésa enheten mot det 6ra som sitter pa motsatt sida fran implantatet.

Stang genast av klockan om du har skal att misstanka att det har uppstatt stérningar. Om du
har nagra fragor om anvandningen av din tradlésa enhet i kombination med ett medicinskt
implantat ska du vanda dig till din vardgivare.

2.2. Specifik absorptionsniva (SAR)

Enheten uppfyller tillampliga internationella sakerhetskrav for exponering av radiovagor. Din
klocka bade tar emot och sander radiosignaler. Den ar konstruerad for att inte 6verskrida

de granser for exponering for radiovagor (radiofrekventa elektromagnetiska falt) som
rekommenderas i internationella riktlinjer fran den oberoende vetenskapliga organisationen
ICNIRP (International Commission of Non-lonizing Radiation Protection). | riktlinjerna for
exponering mot radiovagor anvands en mattenhet som kallas fér SAR, Specific Absorption
Rate.

SAR-gransvardet for enheter som bars pa extremiteter ar 4 W/kg i genomsnitt dver

10 gram kroppsvavnad, och ar beraknat med en avsevard sakerhetsmarginal for att alla
personer, oavsett dlder och halsotillstand, ska vara trygga. Vid tester av SAR anvands
standardanvandningspositioner samtidigt som enheten sander med sin hogsta tillatna
effektniva i alla testade frekvensband. Hogsta tilldtna SAR-varden enligt ICNIRP-riktlinjerna for
anvandning av denna enhetsmodell ar:

* SAR - framsida mot ansikte: 0,97 W/kg
* SAR - enhet som bars pa handleden: 1,28 W/kg

Vid normal anvandning ar enhetens SAR-varden normalt langt under ovanstaende gransvarden.
Detta innebar att uteffekten fran din GPS-klocka automatiskt minskas nar full effekt inte ar
nodvandig for samtalet, vilket syftar till att maximera systemets effektivitet och minimera
storningarna pa systemet. Ju lagre uteffekt fran enheten, desto lagre blir dess SAR-varde.

3. Forpackningens innehall
* Amy

* Laddningsstation/fyr

* Stromforsorjning

* Snabbstartsguide

4. Beskrivning

Amy ar en GPS-klocka som forbattrar sakerheten inte bara i hemmet utan overallt dar
anvandaren befinner sig. Den ar alltid latt att bara med sig och den ar vattentat (IP67). Nar man
trycker pa trygghetsknappen skickas ett larm och med hjalp av den inbyggda hogtalartelefonen
kan man kommunicera via rost. Genom att utnyttja en kombination av GPS, Wi-Fi och fyrens
positionering far man inte bara anvandarens position, majlighet till avancerad sparning och
utnyttjande av sakerhetsomraden (sk. geostaket), utan dven langre batteritid med hjalp av
denna energisparande teknik. En GPS-klocka gor det lattare for anvandaren att halla en aktiv
livsstil. Larm skickas till larmcentral, anhorig eller vardpersonal. Tjansten kan stallas in som ett
larm eller ett GPS-sparningslarm. En GPS-klocka uppmuntrar och hjalper anvandaren att halla
sig aktiv och réra sig fritt utanfor hemmet samtidigt som han/hon kanner sig trygg.

5. Anvéndning

Amy ar en GPS-klocka som ar avsedd att stodja en person i behov av hjalp. Den kan overfora
antingen automatiska eller manuella larm till en larmmottagare och kan sedan uppratta en
rostforbindelse.

Bar Amy som en vanlig klocka.

De funktioner som ar tillgangliga i klockan kan andras i administrationssystemet. Vissa

larm och funktioner kanske inte ar tillgangliga baserat pa installningar som gjorts av
administratoren.

For att skydda klockan bér du undvika att anvanda den under foljande forhallanden:

» Vid utdvande av hogintensiva sporter: Undvik att bara klocka under kontaktsporter som
boxning eller rugb% for att forhindra skador. Sportklockor gar bra att anvanda under
|6pning, cykling och traning.

» Vid extrema temperaturer: Hog varme (t.ex. bastu, varmt bad) kan skada tatningar och lim.
Extrem kyla kan paverka batteriets livslangd och smorjningen i mekaniska klockor.

+ Nara starka magneter: Magnetfalt (som finns i MR-maskiner, hogtalare eller
industriutrustning) kan stora rorelsen hos mekaniska klockor.

* Vid intensiv exponering for vatten: Aven om en klocka ar vattentalig ska du undvika langvarig
exponering for saltvatten eller varmt vatten (duschar, badkar) eftersom det kan férsamra
tatningarna och skada de inre komponenterna. Undvik varmt vatten: Aven vattentdliga
klockor kan skadas av hett vatten pa grund av utvidgning och sammandragning av material.

» Skolj efter exponering for saltvatten: Om du har burit din klocka i havet ska du skdlja den
med sotvatten efterat for att avlagsna salt och forhindra korrosion.

« Undvik stotar och fall: Var forsiktig sa att du inte rakar sla klockan mot harda ytor.

Observera att din mobila enhet kanske inte fungerar korrekt i omradden med dalig tackning.
Begransad signal fran mobilnatet kan paverka larm och samtal, medan dalig GPS-mottagning
inte ger korrekt positionsinformation. Detta ar vanligt i avliagsna eller tatbebyggda omraden
dar signalstyrkan ar reducerad.



6. Installation och laddning

Amy levereras konfigurerad av din tjansteleverantor och med de éverenskomna funktionerna
aktiverade. Kontakta din tjansteleverantor fér mer information.

Montera ratt kontakt pa stromadaptern.

Anslut natadaptern till vagguttaget och USB-kontakten till Amys dockningsstation.
Den grona lysdioden pa dockningsstationen tands.

* Installera Amy i dockningsstationen.

* Amy startar automatiskt nar den placeras i dockningsstationen. Om Amy ar helt urladdad
kan det ta nagra minuter.

* Nar Amy ansluts for forsta gangen eller efter forvaring ska den laddas i tre timmar for att
uppna full batterikapacitet.

Ladda Amy nar det passar dig, antingen som en del av en daglig rutin eller nar batteriindikatorn

visar |ag batteriniva. Laddningstiden varierar beroende pa kvarvarande batteriniva.

Viktigt: Las avsnittet Riktlinjer for forvaring av enheten om enheten inte ska anvandas under

en langre tid.

7. Dockningsstation.

Dockningsstationens lysdiodsfunktion.
Ingen klocka i laddningsstationen.

* Gron: Stromansluten

Klocka i laddningsstationen. .
* Gron: Strom ansluten och klockan fulladdad '
« Rod: Strom ansluten och klockan laddas LU

Viktigt: Natadaptern ska alltid vara ansluten. Laddningsstationen fungerar inte bara som
laddare utan aven som en fyr for korrekt lokalisering av klockan.

8. Automatiska larm

8.1.Fallarm

Fallalgoritmen som ar inbyggd i enheten kan ha tre kanslighetsnivaer, 1ag, hog eller normal.
Om enheten registrerar ett fall kontrollerar den om det férekommer rérelse eller steg under
30 sekunder efter att fallet intraffat. Om rorelser eller steg registreras inom denna period
kommer enheten att avbryta fallarmet. Denna sekvens ar tyst och anvandaren vet inte att
enheten har registrerat ett fall och sedan avbrutit det.

Om handelsen betraktas som ett fall kommer anvandaren att varnas med ett ljud i 30 sekunder.
Under dessa 30 sekunder kan fallarmet avbrytas av anvandaren genom ett tryck pa displayen.

Fall detekterat
Tryck pa Avbryt om du vill avbryta.

Viktigt: Om enheten placeras pa en hard yta, t.ex. ett bord, och sedan inte flyttas, kan detta
generera ett falskt fallarm.

8.2. Sakerhetsomradeslarm
Tva typer av sakerhetsomradeslarm kan stallas in i Amy. Detta virtuella omrade ska definieras
sa att malet, sdsom ett hus, en sjo etc. ligger mitt i omradet. Omradets radie far inte vara
mindre an 100 m.
* Sdkerhetsomradeslarm IN.

« Om enheten kommer innanfor detta omrade aktiveras larmet.

* Det gar att stalla in upp till tre IN-zoner for sakerhetsomradet.

+ Sakerhetsomrade UT
« Om enheten kommer utanfor detta omrade aktiveras larmet.
* Fyren maste vara innanfor detta omrade.
* Det gar att stalla in en UT-zon for sakerhetsomradet.

8.3. Hemma-/hortalarm

Enheten kan stallas in sa att den skickar ett larm nar anvandaren lamnar eller kommer in i
fyrens omrade. Se till att fyren/stationen ar placerad i mitten av byggnaden och har tillracklig
tackning for att undvika falsklarm.



8.4. Tekniska larm

* Paslagen

* Avstangd

* Larm for lag batteriniva

« Larm for kritiskt 1ag batteriniva (EOL-larm)
« Larm om fulladdat batteri

* Testoverforingslarm

9. Klockgranssnitt.

Klockan har en funktion som aktiverar displayen nar anvandaren
hojer armen. Alternativt kan displayen slas pa genom ett kort tryck
pa den Ovre knappen (A)

* Tryck och hall in den 6évre knappen (A) for att skicka en
kontaktbegaran

* Tryck och héll in den nedre knappen (B) for att skicka ett larm

. SveE at vanster (C) nar skarmen ar aktiverad for att granska olika
funktioner

« Valj en funktion genom att trycka pa motsvarande knapp pa
skarmen

* Svep at hoger eller tryck kort pa den 6vre knappen (A) for att
aterga till urtavlan

« Skdrmen stangs av automatiskt, men kan aven stangas av genom ett kort tryck pa den 6vre
knappen nar urtavlan visas.

Viktigt: Vissa funktioner kanske inte ar tillgangliga baserat pa installningar som gjorts av
administratoren.
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Alternativa klockgranssnitt | laddningsstation | laddningsstation
och laddas och fulladdad
il [, f
Natverksstyrka  Inget natverk Batteriniva Batteriet tomt Inom rackvidd

for hemmafyr

Inkommande samtal  Pagdende samtal
Tryck pa den gréna  Tryck pa knappen
knappen for att svara for att avsluta
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Lagt batteri Batteriet
tomt

10.Funktioner

De funktioner som ar tillgangliga i klockan kan andras i administrationssystemet. Vissa av
de beskrivna funktionerna kanske inte ar tillgangliga baserat pa installningar som gjorts av
administratoren.

10.1. Nodlarm

Detta larm utléses via SOS-knappen (B) pa sidan av enheten. Tiden innan larmet skickas kan
justeras av administratoren. Tryck pa knappen tills klockans granssnitt visar en blinkande

larmsymbol, piper och vibrerar.
A
ALARM
FAILED

Larmnedrakning  Skickar larm Larm pagar Larm slutfort Larmnedrakning

10.2. Skicka ett kontaktmeddelande

Nar anvandaren trycker pa den 6vre knappen (A) skickar enheten ett meddelande direkt till
kontakten/kontakterna i appen i-care plus. Ett bekraftelseljud och en vibration meddelar
anvandaren om att larmet har skickats.

A
ALARM
FAILED
Meddelanden- Skickar Meddelande Meddelandet = Meddelanden-
edrakning meddelande pagar har skickats edrakning

Om ett larm inte skickas kan det bero pa dalig mobiltackning eller en felaktig
systeminstallning. | en situation dar du behdver hjalp omedelbart kan du forsoka skicka
larmet igen. Uppsok hjalp pa annat satt om det fortfarande inte fungerar.

Obs! Funktionerna som beskrivs ovan kanske inte ar tillgangliga baserat pa installningar som
gjorts av administratoren.



10.3. Stegraknare

Svep at vanster tills du hittar stegraknardisplayen. | displayen visas det antal steg du har tagit
under dagen.

Om du stannar kvar pa denna display i cirka 5 sekunder andras displayen och visar antalet
steg for veckan inklusive information om huruvida stegmalet har uppnatts eller inte.

Nar det dagliga stegmalet har uppnatts skickar klockan en avisering och informerar om att
malet har uppnatts.

Stegmalet kan justeras i installningsavsnittet

Status och mal Veckosamman-
fattning

Viktigt. Stegrdknare i klockor ar anvandbara verktyg for att spara aktivitet, men de ar inte
alltid 100 % exakta. Flera faktorer kan leda till felaktiga eller inkonsekventa resultat:
 Nar du skjuter en barnvagn framfor dig kan handleden forbli relativt stilla, vilket begransar

armroérelserna som stegraknare forlitar sig pa. Darfor kanske klockan inte kanner av dina
steg korrekt, vilket kan leda till ett for Iagt antal.

* Rorelser som att vifta pa armen, borsta tanderna eller skriva kan efterlikna gangroérelser.
Klockan kan felaktigt tolka dessa som steg vilket kan leda till ett for hogt antal.

- Langsamma eller ryckiga rérelser kanske inte genererar den férvantade handledsrérelsen,
vilket resulterar i missade steg.

10.4. Hjartfrekvensmonitor

Svep at vanster tills du hittar displayen for hjartfrekvensmonitorn. Klockan paborjar
matningen inom nagra sekunder. For basta noggrannhet ska du halla armen stilla medan
klockan slutfér matningen och visar resultatet.

Kontrollera Hjartfrekvens
hjartfrekvens

Viktigt: Den har hjartfrekvensmonitorn ar inte en medicinteknisk produkt och ar endast
avsedd for matning av allmén kondition och halsa. De avlasta vardena kan variera pa grund
av individuella faktorer som hudtillstand, placering av enheten, aktivitetsniva eller externa
forhallanden som temperatur och rorelse.

Radgor alltid med sjukvardspersonal om du har medicinska fragor eller behover stalla en
korrekt diagnos. Forlita dig inte enbart pa denna enhet for kritiska halsobeslut.

Vilopuls:

* Normalintervall: 60-100 slag per minut (bpm).

« Valtranade individer: 40-60 slag per minut (bpm).

* Vilopulsen mats bast under morgonen innan fysisk aktivitet.
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10.5. Sp0O2-monitor

Svep at vanster tills du hittar displayen for SpO2-monitorn.

SpO; star for perifer kapillar syremattnad. Det ar ett matt pa syrenivan (mattnaden) i blodet
och anger hur effektivt syre transporteras till kroppens extremiteter, sa som fingrar och tar.
Klockan boérjar mata SpO2 efter nagra sekunder, och nar matningen ar slutford visar den
resultatet.

Kontrollera Sp02
SpO2

Viktigt: Denna SpO2-matare ar inte en medicinteknisk produkt och ar avsedd for allman
halso- och konditionssparning. De avlasta vardena kan variera pa grund av faktorer som
hudtillstand, var enheten ar placerad, rorelse, omgivningstemperatur eller individuella
fysiologiska skillnader.

Radgor alltid med kvalificerad vardpersonal for korrekt diagnos eller medicinska fragor.
Forlita dig inte enbart pa denna enhet for kritiska halsobeslut.

SpO2-intervall:

* Friska individer: 95-100 %.

« Latt reducerade syrenivaer: 90-94 %. Detta kan krdva 6vervakning, men ar ofta inte kritiskt.
* Laga syrenivaer (hypoxemi): Under 90 %. Detta kan krava lakarvard, sarskilt om det ar ihallande.

11.Instéllningar

Svep at vanster tills du hittar displayen for installningar. Tryck pa installningssymbolen for att
ga till denna sektion.

Svep at vanster for att hitta relevant installning.

Lamna installningarna genom att trycka kort pa den dvre knappen (A).
Ljudniva fér hogtalartelefon

Tryck pa + eller - for att justera ljudnivan

Skarmens ljusstyrka.

Tryck pa + eller - for att justera ljusstyrkan

Urtavla

Tryck pa uppat- eller nedatpilen for att valja urtavla.

Stegmal

Tryck pa + eller - for att justera stegmal

Informationsfénster

QR-kod for serienummer

Stanga av klockan

Hall in knappen och vanta tills cirkeln har fyllts helt. Det tar nagra sekunder for klockan att
stangas av medan den skickar en sista signal till servern.

11



12.Installationsmeny

Syftet med den har menyn ar att serviceteknikern ska kunna stalla in en klocka pa ett [ampligt satt
for anvandarens rakning. Alternativt kan dessa installningar hanteras fran ICO (i-care online).

For att komma till installationsmenyn, ga till QR-koden som visas i installningsavsnittet.
Tryck i mitten av QR-koden for att 6ppna installationsmenyn.

Svep at vanster for att hitta relevant installning.

Avsluta installningarna genom att trycka kort pa den 6vre knappen (A)

Tryck pa anvandargranssnittet och svep sedan at vanster for att komma at féljande
installningar.
Justera installningarna som ar tillgangliga for anvandaren genom att trycka pa pa/av-knappen.
Tryck pa den ovre knappen (A) for att ga tillbaka

* Stegraknare pa/av

* Hjartfrekvens pa/av

* SpO2 pa/av

« Automatisk visningsfunktion av/lag/medelhdg/hog

* Instaliningsmeny pa/av

* Urtavla

* QR-kod pé/av

Viktigt: Om QR-koden ar installd pa av finns ingen lokal dtkomst till
installationsinstallningarna. ICO maste anvandas for att fa atkomst

12.1. Installningar

Svep at vanster for att hitta relevanta funktioner.
Tryck pa den ovre knappen (A) for att ga tillbaka
Sprak

Tryck pa +/- for att valja dnskat sprak.

Tryck pa den 6vre knappen (A) for att ga tillbaka
Hemmafyr

Amy skannar efter fyrar inom rackvidden och visar fyrens MAC-adress och signalstyrka pa
skarmen.

* En registrerad fyr visas i form av identifieringsnummer och [KB].

* En ej registrerad fyr visas i form av identifieringsnummer.

Den har funktionen ar anvandbar for att sakerstalla att det finns tillracklig fyrtackning i
anvandarens hela hem.

Standardinstallning

Eftersom atkomst till installningar kan vara blockerad for klockans anvandare erbjuder
installationslaget atkomst till installningar enligt beskrivningen i samma installning som
avsnitt 11.

* Ljusstyrka

* Ljudniva

* Stegmal

Stang av

Eftersom atkomst till avstangning av klockan kan vara blockerad for klockans anvandare
erbjuder installationslaget atkomst till avstangning av klockan.

Atkomst till teknikerlage

Atkomst till teknikmenyn

Mer information finns i den tekniska handboken
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13.Positionering

Enhetens position kan bestdmmas pa fyra olika satt: GPS, Wi-Fi, LBS och via fyren.

Om det finns en registrerad fyr inom rackvidd anvander systemet den registrerade positionen
som plats. Fyrskanning utfors regelbundet och klockan betraktas som utanfor fyromradet

nar den har varit utanfor rackvidden i cirka fyra minuter. Nar enheten befinner sig inom
fyromradet bestammer den inte GPS-positionen.

Nar enheten befinner sig utanfér fyromradet bestammer den positionen enligt
installningarna

Satellitpositionering har hogsta prioritet. Noggrannheten ar ofta inom 10-100 m.
Wi-Fi-positionen bestams av tva eller fler mac-adresser som erhallits fran omgivande Wi-Fi-
natverk. Noggrannheten ar ofta inom 10-100 m.

LBS-stationens position bestdms av den anslutna basstationen. Noggrannheten ar 1ag och
bor snarare betraktas som en indikation om platsen.

Viktigt: Flytta inte fyren/laddningsstationen till en ny plats utan att forst ha justerat adressen i
administrationssystemet. Annars kan positionsinformationen som visas vid ett larm vara felaktig.

Viktigt: En fyr skickar inte fyrsignalen om en klocka hdller pa att laddas. Om fyren ar
registrerad pa andra klockor an den klocka som laddas kommer den inte att detekteras.

OBS! Positioneringsfunktionen kan andras i administratorssystemet for att anvanda
alternativt intervall, stangas av i alla situationer utom nar larm skickas eller helt inaktiveras.

14.Felsokning.
Ingen anslutning
* Kontrollera mobilnatstackningen pa platsen. Prova att flytta dig till en annan plats.
* Forsok att starta om klockan genom att trycka pa den 6vre knappen (A) i cirka 20 sekunder.
+ Kontakta leverantdren om problemet kvarstar.
Larm eller meddelande skickas inte
* Kontrollera mobilnatstackningen pa platsen. Prova att flytta dig till en annan plats
* Forsok att starta om klockan genom att trycka pa den 6vre knappen (A) i cirka 20 sekunder.
+ Kontakta din serviceleverantér om problemet kvarstar.
Klockan laddas inte nar den placeras i laddningsstationen
* Om lysdioden pa laddningsstationen ar slackt
+ Kontrollera att natadaptern och kablarna ar korrekt anslutna.
* Forsok att ansluta med en alternativ adapter och kabel av samma typ om sadan finns.
+ Om lysdioden inte lyser rott nar klockan ar placerad i laddningsstationen
- Sakerstall att produkten ar korrekt placerad i laddningsstationen. (Knappar uppat)

« Se till att det inte finns skrdp i laddningsstationen som hindrar klockan fran att komma i
ratt lage.

15.Tvingad omstart

| en situation dar Amy inte agerar som forvantat gar det att tvinga fram en omstart.
1. Tryck pa den 6vre knappen (A) i 15 sekunder.
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16.Underhall
16.1. Rengoring

Anvand endast en latt fuktad trasa vid rengdring av Amy, inklusive tillbehor och kablar.
Anvand inte starka rengoringsmedel eller Idsningsmedel vid rengoring.

16.2. Riktlinjer for forvaring av enheten

Vid langtidsférvaring av Amy:

1. Laddningsniva: Se till att batteriet ar laddat till 50-70 %.
2. Avstangning: Stang av enheten helt.

3. Lagringsforhallanden: Forvaras svalt och torrt (15-25 °C).

4. Regelbunden kontroll: Om den férvaras i mer an tre manader ska den slas pa och laddas
till 50-70 % var tredje till var sjatte manad.

Folj dessa steg for att bevara batteriets livslangd och enhetens prestanda.

17.0vertagande

Om Amy 6vertas av en ny anvandare ska den aterstallas till standardinstallningarna och
omprogrammeras i enlighet med den nya anvandarens personliga uppgifter och behov.
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18.Tekniska data

18.1. Klocka.
Dimensioner:
Vikt:

IP-klass:
Temperatur:

Diameter 46 mm, tjocklek 15,4 mm
56 gram inklusive rem

IP68

Drifttemperatur -10°C till +40°C

18.2. Stromforbrukning (normalt):

Franlage:
Samtalslage:
Vilolage ansluten:
Batteri:

Standbytid:

Taltid:

WCDMA: 495 mA,
LTE VOLTE: 120 mA,
Larmprotokoll:

Radiomottagarkategori:

0,8 mW

2W

16 mW

Li-po 3,87V, 595 mAh

Upp till fyra dagar beroende pa anvandarprofil och forhallanden
GSM900: 253 mA, 4 timmar

2 timmar

7 timmar

SCAIP, TS 50134-9, sms-backup och réstsamtal

1

SIM-kortgranssnitt: Nano SIM
18.3. Cellband
Teknik Band
GSM (2G) GSM-900/1800
WCDMA B1/B5/B8
FDD B1/B3/B7/B8/B20/B28A
TDD 38/40/41

Wi-Fi: Wi-Fi-funktionen anvands endast for att inhamta platsinformation och sander inte signaler.

18.4. Laddningsstation/fyr

Matt:

Vikt:

RFID, sandare:
USB:
Stromforsorjning

72x74x75 mm (BxLxH)

203 gram

866 MHz

Micro USB-C (avsedd for Careium-certifierade adaptrar)

Modell (EU/UK): SO08ACM0500100

Inspanning: 100-240V

Ingdende vaxelstromsfrekvens: 50-60 Hz

Utspanning: 5,0VDC

Utstrom: 1,0A

Uteffekt: 50W

Kabellangd: 2 m fast kabel

Granssnitt: USB-C, hane

18.5. Talkodek

Kodekstod: AMR-WB (50-7 000 Hz), samma som ITU-T G722.2
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18.6. Miljo

Denna enhet ar IP68-klassad, vilket innebar att den ar dammtalig och kan tala nedsankning

i upp till 1,5 meter sétvatten i upp till 30 minuter under kontrollerade férhallanden.
Vattenbestandigheten ar dock inte permanent och kan minska med tiden. Undvik exponering for
saltvatten, klorerat vatten eller hogtrycksvatten samt laddning i vatt tillstand. For att sakerstalla
lang livslangd, minimera vattenexponering och torka enheten noggrant om den blir vat.
Laddningsstationen/fyren har ingen IP-klassning och ska férvaras i torr inomhusmiljo.

19.Miljoinformation

Denna produkt uppfyller tillampliga forordningar inom EU och Storbritannien.
Dessa forordningar reglerar produktansvaret for forpackningar, atervinning av elektrisk och
elektronisk utrustning och batterier i syfte att 6ka atervinningen och minimera avfallet.

att den ska lamnas in for atervinning. Det innebar att produkten kan returneras till

ﬁ Denna enhet ar markt med den overkorsade soptunnesymbolen, vilket innebar
lamplig kommunal atervinningscentral, till Careium eller till aterférsaljaren.

[
;' i-- Detaljerade anvisningar, deklarationer och information om 6verensstammelse
T & o o .. e ls o o . .
N kan du fa av aterforsaljaren eller pa var webbplats www.careium.com. Anvand
L e

k1 QR-koden for att komma till produktinformationen.

-
ety s

20.Tillganglighet

Careium stravar efter att sakerstalla tillganglighet for anvandare med funktionsnedsattningar
inom hela var produkt- och tjansteportfolj. Detta dokument beskriver var efterlevnad av
tillampliga tillganglighetsstandarder och de atgarder som vidtagits for att stodja inkluderande
anvandbarhet.

20.1. Atgarder for att stodja tillganglighet

Careium har ett brett utbud av produkter och tjanster for att stédja och uppratthalla
sjalvstandigheten. Vi erbjuder I6sningar som ar utformade for att tillgodose olika
anvandarkrav, med inbyggd kompatibilitet for olika hjalpmedelstekniker beroende pa vald
produkt eller tjanst. Produktsupporttjansterna forklarar hur du anvander funktionerna

for tillganglighet och kompatibilitet. Detta dokument ar utformat for att uppfylla
tillganglighetskraven med optimerad formatering for skarmlasare och text-till-tal-program.
For tillganglighetsrelaterad support kan du dven kontakta Careium, ditt inkdpsstalle eller det
foretag som levererat och installerat dina produkter.

20.2. Rekommenderat lasavstand

For att sakerstalla tillracklig 1asbarhet i enlighet med tillganglighetskraven och relaterade
standarder ar det rekommenderade lasavstandet for Amy cirka 200 mm (20 cm).
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20.3. Feedback

Vi kontrollerar och uppdaterar regelbundet vara produkter for att géra dem annu mer
tillgangliga. Om du har forslag eller behdver nagot som fungerar battre for dig far du garna
beratta det for oss. Din feedback ar viktig for oss.

* Telefon: +46 (0)10 4829000
* E-post: support.care@careium.com
* Postadress: Careium Sweden AB, Jorgen Kocksgatan 1B, 211 20 Malmd, Sweden

21.Forsakran om dverensstammelse

Careium Sweden AB forsakrar harmed att denna radioutrustning dverensstammer med
RE-direktivet 2014/53/EU samt andra tillampliga férordningar inom EU och Storbritannien.
Fulltextversionen av forsakran om dverensstammelse finns tillganglig pa: www.careium.com/dofc
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http://www.careium.com/dofc
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