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SAKERHETSINFORMATION

Las och folj alltid sdkerhetsinformationen som atféljs av denna
symbol.

e Testa alltid systemet enligt instruktionerna fére anvandning och testa alltid
produkten efter att justeringar har gjorts.

e Enheten ar inte alltid lamplig for alla anvandare och bér inte ses som en
ersattning for vardgivarens évervakningsrutiner.

e Enheten ar INTE avsedd for livsuppehallande utrustning, dar tekniska fel kan
leda till allvarliga skador eller dédsfall.

e Kontrollera enheten regelbundet och byt ut den vid behov.

e Anvandare bor vara sarskilt uppmarksamma pa risken for stérningar fran andra
system som arbetar i samma eller angransande radiofrekvensband.

e Enhetens lock far endast 6ppnas av behoriga personer i enlighet med
instruktionerna i tekniska handboken.

e Batteribyte far endast utféras av behoriga personer i enlighet med
instruktionerna i avsnittet Underhall. Anvand endast den rekommenderade
batteritypen som anges i avsnittet Tekniska data.

VARNING! Anvdnd endast batterier, stromférsorjning och tillbeh6ér som ar
godkanda for anvandning med just denna modell. Anslutning av andra
tillbehor kan vara farligt och kan ogiltigférklara typgodkdnnandet och
garantin.

e Anvand endast den rekommenderade stromforsorjningen enligt anvisningarna i
avsnittet Tekniska data.

VIKTIGT! Den hdr enheten anvander radiosignaler. Det innebar att anslutning
inte kan garanteras under alla omstandigheter.



Batterisakerhet

Enheten innehdller alkaliska batterier med risker om de inte anvands korrekt eller om
de skadas.

Att svalja ett batteri kan vara skadligt. Ring Giftinformationscentralen fér
rad och uppfoljning.

Forvara batterier utom rackhall for barn.

o Setill att batteriet ar korrekt installerat enligt de positiva och negativa
polmarkeringarna pa enheten.

e Batteribyte far endast utforas av behoriga personer i enlighet med
instruktionerna i avsnittet Batterier.

¢ Anvand endast batterier som rekommenderas och ar avsedda for produkten.

e Ladda inte batterierna.

e Demontera, krossa, punktera eller skada inte batterier.

e Forvara batterier sakert pa en sval och torr plats, forvara dem i
originalférpackningen eller i en avsedd behallare och undvik att utsatta dem for
extrema temperaturer eller fukt.

e Om brand uppstar: Anvand skum, torrt pulver eller koldioxid (CO2) efter behov.

J Se sakerhetsdatabladet (MSDS) for ytterligare forsta hjalpen-atgarder,
1 brandbekdmpningsatgarder och annan sakerhetsinformation.

Ef Ta omedelbart ut tomma batterier, forvara och kassera dem pa ratt



Medicinsk utrustning

Anvandning av utrustning som sander radiosignaler som ett trygghetslarm kan stéra
otillrackligt skyddad medicinsk utrustning. Radfraga en lakare eller tillverkaren av
utrustningen for att avgdéra om den har tillrackligt skydd mot externa radiosignaler, eller
om du har nagra fragor.

For att undvika potentiella stérningar rekommenderar tillverkare av implanterade
medicintekniska produkter ett minsta avstand pa 15 cm mellan en tradlés enhet och
den medicintekniska produkten.

Om du har nagon anledning att misstanka att storningar uppstar, stang av enheten
omedelbart. Om du har ndgra fragor om hur du anvander din tradlésa enhet med en
implanterad medicinteknisk produkt, kontakta din vardgivare.

Viktig information

Alla system som anvander radio- och natverkskommunikation ar utsatta for stérningar
utanfér anvandarens kontroll. Produkter fran Careium ar utformade for att minimera
effekten av sddana storningar.

Anvandaren maste dock vara medveten om att systemkomponenter kan utsattas for
storningar eller annan paverkan som kan orsaka funktionsfel. Det ar darfor viktigt att
regelbundet kontrollera att alla delar av systemet fungerar i alla omraden, sarskilt

radiokommunikation. Kontakta din leverantér omedelbart vid misstankt funktionsfel.

Anvandare bor vara sarskilt uppmarksamma pa risken for storningar fran produkter
som kommunicerar med samma eller angransande radiofrekvensband.

For ytterligare information, vanligen kontakta din leverantor eller se servicemanualen
eller dokumentationen pa www.careium.com/support/.



http://www.careium.com/support/

FORPACKNINGENS INNEHALL

Forpackningen innehdller:

En mBox 9200 inklusive monterade batterier.

Skruvar for montering av mBox pa vagg, dorrkarm etc..

Tillbehor och sensorer

Féljande tillbehdr och sensorer finns att kdpa:
Kardborreband (ersattning for monteringsskruvar) art.nr

Natadapter och kabel
Hallare

Magnet

Sangsensor
Stolsensor
Mattsensor,

art.nr
art.nr
art.nr
art.nr
art.nr
art.nr

:300 125
:100 061 + 100 062
1300014
1300127
1300 026
1300 022
:300 015



FUNKTIONSBESKRIVNING

mBoxen ar en multibox som kan anvandas for féljande funktioner:

e Dorrlarm

e Sanglarm

e Stollarm

e Mattlarm

e Dorrlarm med “titt-ut” funktion

e Radiorepeater

e Radiomottagare

e Genom att programmera enheten kan ytterligare funktioner aktiveras eller
andras, kontakta din leverantor for mer information.

mBox ar kompatibel med:

o Aldre Caretech/Doro/Careium trygghetslarm
e CarelP

e CarelP Mobile

e CareMobile

e Eliza
. Eliza S
e Eliza S+



Oversikt

Indikator lampa

Aterstallningsknapp

Pa/av-knapp

Skjutlucka

mBox °2°° och grundfunktioner

Genom att 6ppna skjutluckan till
forsta laget far man tillgang till
funktionsvaljaren med 10 valfria
installningar.

Valj lage, A-J, beroende pa hur
enheten ska anvandas. Anvand en
lamplig skruvmejsel for att stalla in
vredet i ratt lage.

Se nedan for de férprogrammerade
lagena som anvands.

Micro-USB
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A - Dorrlarm

Nar mBoxen ar installd pa lage A fungerar enheten, i kombination med en
magnetkontakt*, som dorrlarm.

Ett kort tryck pa aterstallningsknappen ger féljande funktioner::

e Inaktiverar tillfalligt larmet for passering genom dérren, mBox monterad pa
insidan av dorren.
e Inaktiverar ett larm som skickas inom 10 sekunder, mBox &r monterad pa
utsidan av dorren.
* Magnetkontakt bestalls separat.

A - Mattlarm

Nar mBox ar installd pa lage A, fungerar enheten i kombination med en mattsensor*
som mattlarm.

* Magnetkontakt bestalls separat

B - Sang/stolslarm, 10 sekunder

Nar mBox ar installd pa lage B fungerar enheten, i kombination med en sang- eller
stolssensor*, som sang- eller stolslarm.

e Larmet aktiveras genom att sensorn trycks in i 30 sekunder och ett larm skickas
om personen ar franvarande i mer an 10 sekunder efter aktiveringen.
e Franvaro pd mindre 4n 10 sekunder aktiverar inget larm.

* Sang- eller stolssensor bestalls separat.

C - Sang/stolslarm, 15 minuter

Nar mBoxen &r installd pa position C fungerar enheten pa samma satt som i position B
men tillater 15 minuters franvaro innan ett larm skickas.
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D - Repeater

Nar mBox ar installd pa lage D fungerar enheten som en repeater for radiosignaler.
Féljande funktioner ar tillgangliga:

e Vidaresand alla radiosignaler.
e Vidaresand endast radiosignaler fran parade radiosandare.

E - Radiomottagare
Nar mBox ar installd pa lage E, fungerar enheten som en mottagare av radiosignaler.
Féljande funktion ar tillganglig:

e Utgangen aktiveras nar mBox tar emot en radiosignal fran en parad
radiosandare.

F - Dorrlarm med viss tillatelse att 6ppna dorren

Nar mBox ar installd pa lage F fungerar enheten som ett doérrlarm med
dorroppningstillstand.

Foéljande funktioner ar tillgangliga:

e Ettlarm skickas om omsorgstagaren 6ppnar dorren och inte stanger den inom
15 minuter.

e Etttryck pa aterstaliningsknappen avaktiverar larmet tillfalligt fore eller efter att
dorren 6ppnas.

G - Dorrlarm med narvarofunktion

Nar mBox ar installd pa position G fungerar enheten som ett dorrlarm med stéd for
narvaromarkering. Nar vardpersonalen gar in i rummet kan de markera sin narvaro
med aterstallningsknappen och nar de lamnar rummet kan de aterstalla
narvaromarkeringen med samma knapp. Detta anvands tillsammans med System-5000.

Om man skulle gldmma att aterstalla narvaromarkeringen nar man lamnar rummet,
aterstaller enheten automatiskt narvaromarkeringen efter den instéllbara tiden
(standard 12 timmar).

12



| - Radioparning

Nar mBox ar installd pa lage | ar enheten i parningslage. En radiosandare kan

parkopplas med mBox for att Idsa upp funktioner i lage D (repeater), E (radiomottagare)
och J (titt-ut).

Féljande funktioner ar tillgangliga:

e Ett kort tryck pa aterstallningsknappen aktiverar eller avaktiverar
radioparningslaget.

e Ettlangt tryck, cirka 10 sekunder, pa aterstaliningsknappen raderar alla parade
radiosandare.

e Upp till 10 radiosandare kan parkopplas med mBox samtidigt.

J - Titt-ut

Nar mBox ar installd pa position J, fungerar enheten i kombination med en Motion-
enhet som ett dorrlarm med utkikfunktion. Klienten far 6ppna dérren och titta ut, men
om omsorgstagaren inte atervander inom 3 minuter skickas ett larm.

Ett kort tryck pa aterstallningsknappen ger foljande funktioner:
e Inaktiverar tillfalligt larmet for att passera genom dorren, mBox ar monterad pa
din sida av dorren.
e Inaktiverar ett larm som skickas inom 3 minuter, mBox ar monterad pa andra
sidan av dorren.

13



Indikatorlampa

e Gront ljus:

Bekraftelse av larm indikeras med ett kort gront ljus.
e Gront kontinuerligt ljus:

Enheten anvander en extern stromforsorjning.

T T N

"ﬁ{/l’!b_\

Enheten ar i Idge G med narvaro aktiverad.
e Gront blinkande ljus (var 6:e sekund):

Enheten drivs av batterier (standard).

Enheten ar i Iage G utan narvaro aktiverad.
e Rott ljus:

—so0

Under uppstart lyser indikatorlampan rott.

Under sandning av ett radiomeddelande lyser
indikatorlampan rott.

e Rott blinkande ljus (var 6:e sekund):
Enheten drivs av interna batterier med Iag spanning. Det ar nédvandigt att byta
batterier.

e Snabbt blinkande rott (var %2 sekund):

Ogiltig status. Vrid funktionsvaljaren till ett giltigt lage.

e Snabbt blinkande orange:

\\Q P

Positionsandring med funktionsvaljaren, en blinkning.
e Vaxlande gront och rott, tva ganger per sekund:
Enheten ar i parkopplingslage.

Grundinstallning

mBoxen kan aterstallas till standardinstaliningarna.

1. Vrid funktionsvaljaren till lage H.

2. Hall aterstallningsknappen intryckt i cirka 10 sekunder tills indikatorlampan
blinkar rott en gang.

3. Standardaterstallningen ar slutford och enheten aterstalls till
standardinstallningarna.

14



INSTALLATION

Ta bort skyddsremsan fran batteriet

Skyddsremsan maste tas bort fran batteriet
innan mBox anvands for forsta gangen.

1t

Para ihop mBox med ett trygghetslarm

mBox kan anslutas till olika sensorer och kan paras ihop med en Careium-
trygghetstelefon enligt beskrivningen i foljande avsnitt for varje valbart lage.

mBox kan ocksa anslutas till andra trygghetslarmsystem. Se dokumentationen for det
systemet for installationsprocessen.

15



A - Dorrlarm

Montera mBoxen pa doérrkarmen med den medféljande skruven eller
kardborrebandet*. Magneten maste monteras pa dérren med 5-10 mm avstand till
hoger ldngsida. Se bilden. Anslut mBoxen till trygghetstelefonen enligt féljande:

Tryck pa den gréna knappen pa TR
trygghetstelefonen i cirka 4 sekunder tills ett Q = )
pipljud hérs. \

\\\ /

(For Eliza, tryck pa radions parningsknapp som T

finns pa baksidan.) \
1. Oppna dérren och vanta i 10 sekunder. J %7\“,? .a

En melodi hors fran trygghetslarmet. F L=
2. Bekrafta aktiveringen genom att trycka \ .
pa den réda knappen pa | fﬁf—'::_:ﬁfi'}v |

trygghetslarmet. En bekraftelsemelodi lg,j— —
hors fran trygghetslarmet. \‘"". |:' w

3. Enheterna ar nu anslutna. Gor ett

testlarm genom att 6ppna dorren for
att verifiera funktionen.

* Kardborreband bestalls separat.
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A - Mattlarm

Oppna skjutluckan helt och ta bort plastkabelskyddet i
botten av enheten. Anslut mattsensorn till kontakten pa
mBox, dra ut kabeln genom botten av enheten och stang
skjutluckan. Se bilderna.

Anslut mBox till trygghetstelefonen enligt féljande:
1. Placera mattsensorn pa golvet.
2. Tryck pa den gréna knappen pa trygghetslarmet i
cirka 4 sekunder tills ett pip hors.
(For Eliza, tryck pa radioparningsknappen som finns
pa baksidan.)

3. Kliv pa mattan, en melodi hors fran
trygghetslarmet.

4. Bekrafta aktiveringen genom att
trycka pa den réda knappen pa
trygghetslarmet. En bekraftelsemelodi
hors fran trygghetslarmet.

5. Enheterna ar nu anslutna, gor ett

testlarm genom att trampa pa mattan
for att verifiera funktionen.

17



B - Sang-/stolslarm, 10 sekunder

Oppna skjutluckan helt och ta bort plastkabelskyddet i enhetens undersida. Anslut
sang-/stolsensorn till kontakten pa mBox, dra ut kabeln genom enhetens undersida och
stang skjutluckan.

Anslut mBox till trygghetstelefonen enligt féljande:

a) Sanglarm - placera sensorn under lakanet i skulderbladshojd.
b) Stollarm - placera sensorn pa sittdynan.

1. Sitt eller ligg pa sensorn i mer an 30 sekunder for att aktivera larmfunktionen.
2. Medan du sitter/ligger pa sensorn, tryck pa
den grona knappen pa trygghetslarmet i

cirka 4 sekunder tills ett pip hors.
(For Eliza, tryck pa radioparningsknappen
som finns pa bakpanelen.)

3. Slapp trycket fran sensorn. Efter cirka 10
sekunder hérs en melodi fran
trygghetslarmet.

4. Bekrafta aktiveringen genom att trycka pa

den roda knappen pa trygghetslarmet. En
bekraftelsemelodi hors fran
trygghetslarmet.

5. Enheterna ar nu anslutna, gor ett testlarm for att verifiera funktionen.

C - Sang-/stolslarm, 15 minuter

mBox i position C fungerar pa samma satt som i position B men tilldter 15 minuters
franvaro innan ett larm skickas.

For att gora konfigurationen mellan mBoxen och trygghetslarmet tidseffektiv och for att
undvika 15 minuters vantan - folj instruktionerna for position B. Nar allt ar klart, testat
och fungerar, byt till position C for 15 minuters franvaro.

18



D - Repeater

Placera repeatern mellan ett omrade med lag radiotackning och trygghetstelefonen.
Para ihop en radiosdandare med mBox for att endast atersanda radiomeddelandena
fran den parade enheten. Alla radiomeddelanden aterséands om ingen radiosandare ar
parad med mBox.

Tva eller fler repeatrar far inte placeras i samma
radiosdndaromrade.

E - Radiomottagare

Placera mBoxen i ett omrade med god tackning dar radiomeddelandet ska tas emot.

& En eller flera radiosdndare maste paras ihop med mBoxen.

F - Dorrlarm med viss tillatelse att 6ppna dorren

mBoxen i position F fungerar pa samma satt som position A men tilldter dérren att vara
dppen i 15 minuter innan ett larm skickas. Inget larm skickas om dérren stangs inom
15-minutersintervallet.

For att gora installningarna mellan mBoxen och trygghetstelefonen tidseffektiva och for
att undvika att vanta i 15 minuter - folj instruktionerna for position A. Nar allt ar klart,
testat och fungerar, byt till position A for 15 minuters dérréppningstid.
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G - Dorrlarm med narvarofunktion

Montera mBoxen pa doérrkarmen med den medféljande skruven eller

kardborrebandet*. Magneten maste monteras pa dérren med 5-10 mm avstand till
hoger langsida.

Anslut mBoxen till trygghetstelefonen enligt féljande:

1.

Tyck pa den gréna knappen pa trygghetstelefonen i cirka 4 sekunder tills ett pip
hors. (For Eliza, tryck pa radioparningsknappen som finns pa bakpanelen.)
Oppna dérren. En melodi hors fran trygghetslarmet.

Bekrafta aktiveringen genom att trycka pa den réda knappen pa
trygghetstelefonen. En bekréftelsemelodi hors fran trygghetslarmet.

Enheterna ar nu anslutna. Gor ett testlarm genom att 6ppna dorren for att
kontrollera funktionen.

* Kardborreband bestalls separat.

| - Radioparning

Upp till 10 radioséandare kan paras ihop med mBox. Parade radiosandare anvands
tillsammans med mBox i lagena D, E och J.

1.

Tryck pa aterstallningsknappen pa mBox.

2. Utlos ett larm fran radiosandaren.
3. Radiosandaren ar parad ihop med mBox.

20



J - “Titt-ut”

En mBox i kombination med en Motion* fungerar tillsammans som ett dérrlarm med
"Titt-ut” funktion.

Montera mBox pa dorrkarmen med den medféljande skruven eller kardborrebandet*.
Magneten maste monteras pa dérren med 5-10 mm avstand till héger langsida.

Montera Motion pa en plats dar omsorgstagaren regelbundet passerar.

Steg 1 - Para ihop mBox med Motion:

1. Paraihop Motion med mBox, f6lj instruktionerna for lage |, radioparning.

Steg 2 - Anslut mBox till trygghetstelefonen:

1. Tryck pa den grona knappen pa trygghetslarmet i cirka 4 sekunder tills ett pip
hors. (For Eliza, tryck pa radioparningsknappen som finns pa bakpanelen.)

2. Open up the door and wait for 10 seconds, a melody can be heard from the
Carephone.

3. Oppna dérren och vénta i 10 sekunder, en melodi hérs fran trygghetslarmet.

4. Enheterna ar nu anslutna, gor ett testlarm genom att 6ppna dorren for att
verifiera funktionen.

* Kardborreband och Motion bestalls separat.
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SKOTSEL OCH UNDERHALL

Rengoring

Alla tillbehor fran Careium kan rengdras med en latt fuktig trasa. Anvand inte starka
rengdringsmedel eller [dsningsmedel.

Batteri

Genom att 6ppna skjutluckan till det andra laget kommer
man at batterierna. Anvand endast alkaliska AA-batterier
(LRO6) av god kvalitet. Var uppmarksam pa batteriernas
polaritet nar du byter batterier for att undvika elektriska
skador. Batteriernas livslangd beror pa kvaliteten, antalet
skickade larm och om ytterligare programmering har gjorts
pa mBox. Batterierna som namns ovan kan bestallas fran
din leverantor.
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TEKNISK INFORMATION

mBox
Artikel nummer: 300 154
Dimension: 110 x 70 x41/100 mm
Stromforsorjning: 2x 1.5V LR6/AA Alkaliska batterier
Extern stromférsorjning (adapter)
Batteritid: Upp till 24 manader
Radiofrekvens: 869,2 MHz
Utrustningsklass: Klass 1 radioutrustning CIHSS”
Sensorer
Sangsensor Stolssensor Mattsensor
Min. vikt 27 kg 27 kg N/A
755 x 255* (LxW 375 x177* (LxW 715 x390* (LxW
Storlek
mm) mm) mm)
Koppling Sensor kontakt Sensor kontakt Sensor kontakt
Garanti 6 manader 6 manader 12 manader

* Exklusive kabel, kontakt och sensorskydd.

MILJO
Temperatur: +5 till +35 °C
Luftfuktighet: 0 to 75% relative luftfuktighet

Utrustningsklass: I
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MILJOINFORMATION

Denna produkt uppfyller gallande EU- och brittiska foreskrifter. Mer information finns pd
Careiums webbplats: www.careium.com

Careium har certifieringar enligt de internationella miljéstandarderna ISO 14001. Careium
stoder aven FN:s globala mal for hdllbar utveckling. Du kan ldsa mer om hdllbarhetsarbetet
pd: www.careium.com/en-gb/about-careium/about-us/sustainability/

OVERENSSTAMMELSEFORKLARING

Harmed forsakrar Careium Sweden AB att denna radioutrustning dverensstammer med
radioutrustningsdirektivet (RE) 2014/53/EU samt andra tillampliga EU- och brittiska
foreskrifter. Den fullstandiga texten om 6verensstammelse finns tillganglig pa:
https://www.careium.com/en/declaration-of-conformity/
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